Inscriptions

Au forum des sports au Parnasse
le samedi 1°" et dimanche 2 septembre
de 10h a 18h

ET BABY GYM 160€
1h30 / semaine 210€
A partir du lundi 3 septembre 2h / semaine 230€
Au bureau du club 3h-3h30 / semaine 280€

Stade des Costieres ]
Avenue de la Bouvine 4h-5h / semaine 320¢€
] o ] 6h-7h / semaine 340€

Les lundis, mardis, jeudis, vendredis
17h30 - 19h30 8h-9h / semaine 380€
Et les mercredis

13h - 18h 10h et + / semaine 400€
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NIMES

Les Allobroges Nimois

Club de Gymnastique Artistique Féminine et
Masculine, de Trampoline et de Baby Gym

0695402384

www.allobrogesnimois.fr
Facebook : allobrogesnimoisgym
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http://www.allobrogesnimois.fr/

TRAMPOLINE

Stade des Costieres

BABY GYM

Pablo Neruda

GYMNASTIQUE FEMININE

Ecole de gym

1
cours/semaine

2007 a 2012

Pablo: Mercredi
13h—14h30

Pablo: Mercredi
14h30 - 16h

2000 a 2007

Pablo : Mercredi
16h —17h30

Pablo : Samedi
13h—14h30

A partir de 2007

Costieres : Jeudi
19h — 20h30

Costieres : Jeudi
19h —21h00

GYMNASTIQUE MASCULINE

Ecole de gym

1
cours/semaine

2007 a 2012

Pablo :Vendredi
17h—18h30

A partir de 2007

Costieres : Jeudi
19h — 20h30

Costieres : Jeudi
19h —21h00

2012 - 2011 Mercredi
Découverte 11h-12h
Mercredi
2010 - 2009 Mercredi
13h30-14h30 ini
cours/slemaine Mercredi °B et Minibaby 10h30 - 11h15
ercredi R .
- De 15 a 36 mois
2008-2007 144130 _15h30 1 Samed
: cours/semaine amedi
Lundi 8h4s5 - 9h30
17h —18h30
Mardi Samedi
17h -18h30 BabvG 9h30 - 10h15
. Mercredi abyGym
A partir de 2010 15h30 — 17h 25 ans % Samedi
Jeudi 1 . 10h30-11h15
17h — 18h30 cours/semaine samedi
- Vendredi 11h30-12h 15
Loisir 17h-18h30
Lundi Lundi
18h30—20h 17h —18h
Mardi Eveil Gymnique
18h30 - 20h Mardi
. -
A partir de 2006 Jeudi 1 4ans’ab5ans 17h30 — 18h30
18h30 —20h cours/semaine
Vendredi Costieres : Jeudi
18h30—-20h 17h —18h

Nous proposons également des groupes

compétitifs et performance en GAM, GAF et

trampoline, avec horaires aménagés.

N’hésitez pas a nous contacter.

Nous proposons également des groupes compétitifs

et performance en GAM, GAF et trampoline, avec

horaires aménagés.

N’hésitez pas a nous contacter.




